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...weil Kinder starke Vater brauchen

Unter dem Motto «Aus 365 Griinden» bringt der Schweizer Vatertag am 6. Juni 2010 zum dritten
Mal frisch und lebendig Wertschatzung fiir alltagsnahes vaterliches Engagement zum Ausdruck.
Er motiviert zur Auseinandersetzung mit moderner Vaterlichkeit und den Herausforderungen
rund um die Vereinbarkeit von Familie und Beruf.

Eigentlich ist uns mittlerweile klar, dass Vater fiir das Aufwachsen ihrer Kinder von grosser
Bedeutung sind und dass diese Bedeutung im aktiv gelebten Miteinander mit den Kindern zum
Tragen kommt. Vatersein braucht Zeit!

Eigentlich wissen wir, dass Vater nicht «<bessere Miitter» sein missen und dass Vatersein die
Bedeutung der Miitter nicht schmalert. Vater sind fir ihre Kinder wichtig, ganz einfach weil sie
anders - und in diesem Anderssein greifbar und authentisch - sind. Vatersein hat Stil!
Eigentlich schwer verstandlich, weshalb in der Arbeitswelt und in der Gesellschaft die Rahmen-
bedingungen noch nicht auf Vaterfreundlichkeit ausgerichtet sind. Denn auch Vater haben

ein «Vereinbarkeitsproblem» und finden sich haufig im Spannungsfeld zwischen Erwerbsarbeit
und Familie wieder. Dabei ist offenkundig, dass eine neue Bewertung des Vaterseins auch die
Frage der Gleichstellung entscheidend voranbringen kdnnte. Vatersein ist es wert!

Eine vielfaltige Thematik braucht
vielfaltige Antworten

Deshalb haben sich ostschweizerische Fachstellen aus Schule, Kirche, Mannerarbeit, Elternbil-
dung, Familienberatung und Gleichstellung zusammengeschlossen. Ihr Ziel ist es, potenziellen
Multiplikatorinnen und Multiplikatoren fundierte und hilfreiche Materialien bereitzustellen
zur Bearbeitung und Verbreitung der Vaterthematik.

Thematisieren Sie Vatersein. Gestalten Sie mit

Helfen Sie mit, dem Potenzial der Vater mehr Aufmerksamkeit zu schenken, indem Sie in ihren
Arbeitsfeldern bzw. in den Wirkungsfeldern Ihrer Organisation das Thema aufgreifen und kleine
Aktionen zum Vatertag planen, z.B.:

eine Nachtwanderung fir Vater und Kinder

einen Vater-Kind-Spielnachmittag

einen Vater-Kind-Brunch am Samstagmorgen

eine meditative Feier fir Vater und Kinder

eine Vater-Kind-Expedition auf den Kirchturm

ein Vater-Kind-Wochenende

eine Briefaktion von Kindern an ihre Vater

oder vernetzen Sie sich in lhrer Gemeinde mit Schule, Kirche, Vereinen, Behorden zur
gemeinsamen Organisation eines Vater-Kinder-Anlasses
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Materialien

www.vaeternetz.ch — Materialien zur Vaterarbeit:

Hier finden Sie aufbereitete Vorlagen, Grundlageninformationen und Arbeitsblatter
fur Ihre Aktionen und Veranstaltungen, gegliedert nach

B Materialien fur den Bereich «Familienwerdungy, Elternbildung

B Materialien fur den schulischen Bereich

B Materialien fur den kirchlichen Bereich

m  weiterfUhrende Links, Literaturhinweise und Downloads

www.vaetertag.ch - Offizielle Website des nationalen Vatertages / Ideenpool mit zahlreichen
Anregungen zur Durchfiihrung besonderer Events

«eine ziindende Idee» - Verteilen Sie an lhren Anléssen spezielle «Uberall-Zindhélzer»

(auf rauen Flachen entziindbar) mit dem Slogan «Vater begeistern». Dieses kleine Give-Away
konnen Sie flr Verteilaktionen im Rahmen lhres Vater-Anlasses bei den umseitig genannten
Koordinations- und Unterstitzungsstellen kostenlos bestellen.

Erfahrungsbericht - Haben Sie im Rahmen lhrer Organisation das Vatersein bewusst
thematisiert und auf den Vatertag aufmerksam gemacht? Haben Sie eine konkrete Aktion
zum Vatertag durchgefiihrt? lhre kurze Riickmeldung (an info@elternbildung-sg.ch)
interessiert uns sehr. Vielen Dank.



Begeisternd, vielfaltig und iiberraschend -
Vatertag in der Ostschweiz am 6. Juni 2010

Dieser Flyer zum Vatertag will die Umsetzung von Vétertags-ldeen und -Aktionen in der

Ostschweiz anregen und unterstiitzen. Bedeutung und Rahmenbedingungen des Vaterseins
sollen damit in maéglichst vielfaltigen Lebensbeziigen zum Thema werden.
Welchen Beitrag leisten Sie in bzw. mit lhrer Organisation?

Folgende Fachstellen/Organisationen haben den Flyer erarbeitet und bieten fiir konkrete
Impulse und Umsetzungsfragen gerne ihre Dienste an:
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Elternbildung des Kantons St.Gallen

c/o Bildungsdepartement des Kantons St.Gallen

Markus Schwager, Tel. 058 229 44 47, markus.schwager@sg.ch
info@elternbildung-sg.ch

Evang.-ref. Kirche des Kantons St.Gallen
Arbeitsstelle Familien und Kinder
Peter Christinger, Tel. 071 227 05 62, christinger@ref-sg.ch

Kath. Kirche, Fachstelle Partnerschaft-Ehe-Familie
Matthias Koller Filliger, Tel. 071 223 68 66, m.koller@pef-sg.ch

Christkatholische Kirchgemeinde St.Gallen
Tel. 071 222 85 65, st.gallen@christkath.ch, www.christkath.ch/st.gallen

Ostschweizerischer Verein fiir das Kind-, Mitter- und Véterberatung, MOBILE
Andrea Schori, Tel. 071 227 11 75, a.schori@ovk.ch, www.ovk.ch

Kantonale Fachstelle Familien und Gleichstellung AR
Katja Ruff, Tel. 071 353 64 48, katja.ruff@ar.ch

Verbund von Fachpersonen der Vaterarbeit / Koordination Vétertag
Andreas Borter, Tel. 034 422 00 09, borter@besonet.ch
www.vaeternetz.ch

Eine Mannerinitiative in der Ostschweiz
www.forummann.ch / www.vaetergewinnen.ch

www.maenner.ch — der Dachverband der Schweizer Manner- und Vater-
organisationen - griindete und tragt den «Schweizer Vatertag».



